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PROLOGO

Cuando nos embarcamos en la realizacion del XV Congreso lbérico “La Bicicleta y la
Ciudad” teniamos en mente el buen hacer que las companeras de Zaragoza habian
desarrollado en la edicion anterior. El listdon estaba muy alto y nosotras no queriamos
ser menos. La ilusién con la que afrontamos el Congreso en Valéncia no trataba de
satisfacer nuestro ego y competir con las compaferas sino mas bien al contrario, era
un intento por poner en valor el trabajo iniciado por ellasy, si era posible, avanzar en la
promocion del ciclismo urbano.

Una de las cuestiones que nos parecia importante era la apertura del congreso a
la ciudadania valenciana. No queriamos un congreso en el que solo tuviera cabida
el “gremio ciclista”, sino que queriamos un congreso inclusivo que tuviera como
auténtico referente a todas las personas (integrando las diferencias de género, edad,
clase, capacidades de movilidad y resto de diversidades) y las necesidades que
estas tienen: salud y bienestar, acceso a bienes y servicios, sostenibilidad... Con este
planteamiento el congreso lo enfocamos como una herramienta de apoyo que nos iba
a permitir trabajar en la transformacién cultural que todo cambio de modelo urbano
necesita o, dicho de otro modo, tratamos de ir de la ciudad ciclista a la Ciudad Amable.

El concepto de Ciudad Amable es el resultado de una reflexién colectiva surgida en
Valéncia en Bici (Accié Ecologista-Agrd) a partir de la ICE Ciudad 30. La idea central
en la que se asienta es que las ciudades y sus calles han de aproximar su disefio a la
escala humana y asi fomentar la igualdad, empatia, confianza, seguridad, alegria... La
amabilidad es una manera especial de tratar a los demas y una actitud para abordar
los problemas de manera positiva. En nuestro caso, la amabilidad se traduce en la
necesidad de convertir nuestras ciudades en lugares convivenciales, sostenibles,
saludables, inclusivas...y de este modo cambiar el paradigma urbano que hegemoniza
la desigualdad y el uso masivo de los vehiculos motorizados.

En honor a la amabilidad, queremos agradecer la colaboracion y el apoyo que el resto
de companerosy companeras de Valéencia en Bici- Accié Ecologista Agré han realizado
durante todo el proceso del desarrollo del congreso.

Bajo el lema “Hacia la ciudad amable; todas contamos”, realizamos en diferentes
barrios de la ciudad una gran cantidad de actividades, |ddicas y culturales, que
acompanaron a los actos propios del congreso y que buscaron fortalecer la red
ciudadana, organizativa, profesional y politica de la movilidad urbana sostenible en
nuestra ciudad. Y es que, conseguir una ciudad amable con menos ruidos, con mas
espacios verdes y de uso social y con menos coches, pasa por incluir a la ciudadania
en la toma de decisiones sobre las transformaciones urbanas.

Perolaamabilidad no estd exenta de conflicto. Desde que empezamos a reunirnosydar
forma al congreso hasta la publicacidn de estas comunicaciones han pasado muchas
cosas. Algunas buenasy otras algo mas complejas de resolver. Entre las positivas cabe
destacar que el congreso se convirtié en un elemento clave de esta reflexién colectiva
Yy, como no podia ser de otro modo, nos permitié trabajar con quienes de una manera
u otra se organizan entorno a la transformacidn sostenible de la ciudad.

VALENCIA
CIUTAT

AMABLE



VALENCIA
CIUTAT
AMABLE

VeA

XV Edicién Congreso La Bicicleta y La Ciudad

Cercanos a nuestra vision de urbe se unieron otras organizaciones ciclistas en la
coordinacién del evento asi como empresas y administracion publica. A todas las
personasde estasorganizaciones, también queremos agradecer el apoyoy colaboracion.

Pero lo mas especial de todo fue conocer al voluntariado. Mas de 50 personas que
se unieron en el proceso final del proyecto y que trajeron aire fresco para el Ultimo
empujon. Sin su solidaridad el congreso no hubiera tenido el éxito alcanzado. También
ha sido muy positivo organizar el congreso junto con otros amantes y profesionales
de la bici de otros territorios, como han sido los coordinadores de eje, que nos han
ayudado a pensar y desarrollar contenidos desde la mirada de otras ciudades.

Dentro de nuestra ciudad, también hemos encontrado apoyo en las distintas sedes
que recibieron las actividades del congreso. Con el objetivo de llegar a mas personasy
polinizar la ciudad con la cultura ciclista elegimos dos museos y un espacio deportivo-
cultural. La singularidad de cada sede fue un valor afadido del congreso pues nos
permitié disfrutar patrimonio arquitecténico de la ciudad.

Porsu parte,elhechode habertardadoalgo masdeafioen publicarlascomunicaciones
es un lastre que nos hubiera gustado evitar. Y es que, tejer afinidades y puentes con
otras organizaciones, junto con trabajar en nuestros ratos libres han alargado el
proceso de publicacidn. Al decir esto no queremos polemizar, pero si poner sobre la
mesa algunas de las dificultades y motivos de nuestra demora.

Con la perspectiva que nos da el tiempo transcurrido desde la finalizacion del
congreso, podemos afirmar que la diversidad y cantidad de contenido generado
refleja el auge que esta teniendo el uso de la bicicleta en nuestra sociedad. Es por
esto que consideramos que el valor de los textos recopilados estriba precisamente en
ser, en cierto modo, un documento histérico que recoge una época de transicion en
la que ya se ha sobrepasado el pico del petrdleo y, por tanto, refleja el cambio cultural
gue estamos viviendo. Al mismo tiempo, pensamos que las experiencias recogidas
hacen un documento Unico en el sentido que es divulgativo. Esto facilita la lectura
y abre la bicicleta a un publico potencial que hasta el momento no se ha lanzado
a pedalear y que ahora puede encontrar en esta publicacién nuevas motivaciones
y afinidades que le animen a usar cotidianamente la bicicleta. En este documento
también hemos incluido como Anexo el programa del congreso completo para que se
llegue a conocer mejor el contexto en el que se realizaron las comunicaciones.

Una sensibilidad importante que en este momento del proceso de transformacioén
de las ciudades ha sido desarrollado desde el dUltimo congreso, es la red de mujeres
ciclistas con su lll Encuentro de mujeres. Reflejo del crecimiento de la sensibilidad
feminista en nuestra sociedad y en nuestros colectivos, esta red pretende llevar la
equidad y diversidad al espacio publico, ciudades y organizaciones, a través del
simbolo de la bicicleta. Asi, se actualizd el documento “Mujeres Ciclistas. Guia de
Lecturasy Recursos”, que se puede descargar aquiy se expuso libros de mujeresy bici
en distintos espacios.



http://www.zaragoza.es/contenidos/medioambiente/cda/mujeresciclistas.pdf

Nos gustaria finalizar este prélogo sefialando que en el contexto actual de
EMERGENCIA CLIMATICA es un imperativo cultural poner en valor el uso cotidiano de
la bicicleta. Y eso pasa por dejar de aplicar politicas publicas que fomentan el gasto
desmedido de combustibles fosiles. No se trata de aumentar el uso de las autopistas
urbanas, de construir darsenas portuarias que incrementan la contaminaciéon
ambiental con cruceros y camiones, o de promocionar la compra de automoviles
con los planes PIVE. Se trata de aplicar politicas publicas que piensen en lo local. En
la consolidacién de un transporte publico que permita tejer redes socioeconémicas
de proximidad. En mejorar la planificacion urbanistica para que el espacio publico
priorice los medios sostenibles. En incluir el uso de la bicicleta en todas las edadesy en
todas las politicas. En definitiva, aplicar politicas de futuro que construyan un territorio
saludable e inclusivo en el que la promocién y fomento del ciclismo urbano esté tan
presente en las esferas publicas y privadas como actualmente lo esta el automovil.

Equipo editorial.
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PRESENTACION

Bajo el lema “Hacia la ciudad amable todas contamos” se ha buscado profundizar
en la transformacién cultural que necesariamente acompafa todo cambio de
paradigma urbanoy que, en este caso, entiende la ciudad de una manera igualitaria
saludable y sostenible.

Es por ello que los “ejes amables” en los que se ha fundamentado el congreso
estan pensados para abordar de manera holistica la complejidad urbana en la que
cotidianamente nos desenvolvemos y en la que la bicicleta se inserta. Entender la
relacion dindmica entre ciudadania, urbanismo y modos de desplazamiento creemos
es la mejor manera de lograrlo, de ahi que crearamos 4 bloques tematicos desde los
que trabajar durante los dias del congreso.

En este sentido, las comunicaciones recopiladas y presentadas a continuacion,
entendemos que reflejan (en la mayor medida de lo posible), la diversidad de
experiencias que se dan el en espacio urbano de la movilidad.
Comunicaciones Eje 1- La ciudad al alcance de todas
Pedalada de la Dona en Terrassa. MARTA LLADO CARDONA (Asociacién BITER)
“Bicicleta tiene nombre de mujer”. MARCOS ALFONSO GARCIA CAMPO
Composcleta en Femenino. LOURDES SESTO (versiéon en castellano)

Composcleta en Femenino. LOURDES SESTO (Version en galego)

El pueblo en bicicleta. Andlisis de practicas de movilidad desde la perspectiva de
género. JOAN SANFELIX ALBELDA

Asociaciones y bicis: retos para garantizar la igualdad. IRIA VAZQUEZ SILVA

El programa Biciempresa, fomento de uso de la bicicleta eléctrica. CARLES
CONILL

Conclusiones Foro Mundial de la Bicicleta Lima 2018
Proyecto Social de Todobici. SILVIA LOPEZ IZQUIERDO

Hablar y Caminar, VI encuentro Andando. Burgos, 17 y 18 febrero 2018. CARLOS
ORTI. Presidente de Andando

Educacion vial, educacion normativa, como encerrar a la infancia. CARLOS
POBLETE

Juntos Prevenimos, Parque Infantil Trafico Elche. JULIO FERNANDEZ BERNAL
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El cicloturismo en bici eléctrica: Una oportunidad para el fomento del turismo
sostenible. PATRIZIA MASSANO

Plano Nacional de Ecopistas. FILIPE BEJA
La Bicicleta eléctrica: Revisando 30 afios de Investigacion. GERARDO PEDROS
Bicicletas vs e-Marketing. RAFAEL VILLALBA

:Cémo afectan las inversiones térmicas a la calidad del aire de las ciudades? ¢Y
una noche de fuegos artificiales? Ciencia Ciudadana. CARLOS PEREZ OLOZAGA Yy
JOSE ANTONIO MEOQUI ECHEVERRIA

Marcha Ciclorista Dones Bicibles. M JOSE SILVESTRE GARRIGOS

Comunicaciones Eje 3 - Retos de Bici

Cicloturismo arquitectura y mujer. TERESA

La ciclologistica para el relevo econdmico y la adaptacion urbana de Madrid. JAVI
ESQUILLOR. MAR de MOVILIDAD, MARES Madrid

Kildmetros pedaleando conectando musica & bicicleta. SOFIA GUERRA ORTEGA

El recorrido y sus tangentes. La comunicacién urbanay el registro artistico a
modo de ruta. IRENE COVALEDA VICENTE

Estudio de seguridad en el aparcamiento de bicicletas en Pamplona. XABIER
AQUERRETA ROMEO

1867/1868 Huesca. 150 afos de la primera vez que se monté en bicicleta/
velocipedo en Espafia. 2017/2018. Celebracion. ALEJANDRO JOSE GONZALEZ
GUIJARRO

Ciclistas peripatéticos. JAUME CARNE, BICI Cultura BCN
Queremos el Cami del Xdquer. PEDRO DOMINGUEZ GENTO

Defensa del cicloturismo desde el punto de vista de la ecologia. ELENA KRAUSE
SUAREZ

La Belleza de lo simple. (3000 kildmetros por Europa en 37 dias). EVELYN
VILLEGAS GARCIA

La Red Eurovelo en la Peninsula Ibérica. MANU CALVO



Casos de éxito en la puesta en marcha de rutas de turismo en bicicleta. CHUS
BLAZQUEZ SANCHEZ

La bicicleta todoterreno y la defensa ciudadana de las vias pecuarias: potencial
turistico y deportivo. ANTONIO CONTRERAS

Comunicaciones Eje 4 - Ciudades Compartidas

Hacia un cédigo de la Calle. De la ordenanza de circulacién y transportes a la
ordenanza de movilidad. JAUME J. PORTET

Gipuzkoa pedalea hacia la movilidad sostenible y saludable. MARISOL
GARMENDIA

El parking inteligente con seguro. MARTA RECASENS ALSINA
El sismo del 19S y el papel de la bicicleta. BERENICE ZAMBRANO

Accesibilidad en entornos urbanos: peatones con ceguera/baja vision.
Evolucién del concepto. MARIA ROSARIO RODRIGUEZ DE LUENGO

La bicicleta y la ciudad — comportamiento de los bici-usuarios en la ciudad. JUAN
CARLOS MARTINEZ PARRA y LAURA VALENTINA HERRERA HERRERA

Propuesta metodoldgica para el disefo de caminos escolares seguros, aplicacion
en el barrio de Benimaclet, Valencia, Espafia. JOSE ANTONIO VALVERDE
REGUERA

Ciclocalle: La Bici Colonizando Las Calzadas Urbanas. JAVIER COBELA PUIG

Programa de Movilidad Sustentable (PMS) Universidad Austral de Chile.
PROFESOR OTTO LUHRS MIDDLETON

La (incompleta) proyeccion de Sevilla como “ciudad ciclista”. PEDRO MALPICA
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Ejes Congresuales y lll Encuentro de Mujeres Ciclistas

EJE 1. LA CIUDAD AL ALCANCE DE TODAS

Presentacion del eje

El eje 1, coordinado por Ignacio Uribelarrea, se llama “la ciudad al alcance de todas”
y el conjunto de textos recopilados van a girar entorno a los diversos colectivos
sociales que habitan la ciudad y las necesidades que tienen a la hora de realzar sus de
desplazamientos urbanos. De ahi que se incluyan aspectos como:

Bicicleta y género.

La Movilidad de personas con diversidad funcional.

La autonomia infantil en bici.

Los desplazamientos en bici al trabajo, la escuela, el instituto, al mercado, etc.

La bicicleta y las relaciones intergeneracionales e interculturales.

Conclusiones del eje

Cuando hablamos de “La ciudad al alcance de todas”, es inevitable reflexionar sobre
quiénesson los sujetos sociales que se ven privados de la ciudad, tanto por las practicas
urbanisticas en las ciudades contemporaneas como por la generacién de discursos de
“lourbano”, que tienden a dulcificar desde los estratos sociales hegemodnicos nuestras
luchas, despojandolas del contenido subversivo y transformador que pretenden los
diferentes movimientos sociales en torno al feminismo en el entorno urbano.

La primera conclusién de nuestro eje es el hecho de que sdlo los feminismos pueden
y deben aportarnos la vision que es necesaria dentro de los movimientos sociales
y las instituciones a la hora de transformar nuestras diferentes visiones sobre las
posibilidades de uso del espacio urbano. Las comunicaciones de género formaron el
grueso de nuestro gje. Con ellas, acompafnadas de tantas companeras activistas del
espacio publico urbano, el ecofeminismo y la movilidad sostenible, pudimos conocer,
por un lado, la importancia de las subjetividades feministas en la construccion de
NnuUevos espacios urbanos y, por otro, pudimos comprobar las enormes carencias
gue tenemos los movimientos sociales por la movilidad sostenible en cuanto a la
perspectiva de género y los cuidados de la vida. Asi, las comunicaciones de género
pertenecientes a nuestro eje consiguieron marcar una nueva linea de trabajo para
los movimientos sociales en torno a la movilidad sostenible, y que formaban parte
esencial de los objetivos del gje.

En la misma linea de exploracidn de las subjetividades urbanas que se ven privadas
de su ejercicio del derecho al espacio urbano y la movilidad, contamos en nuestro
eje con un plenario donde se nos expuso la realidad de las personas que enfrentan



violenciasy desigualdades en el uso de la calle,como son las personas con diversidades
funcionales. “La movilidad excluida” fue la herramienta con la que quisimos dotar
a los movimientos por la movilidad sostenible de una vision amplia de los agentes
de “lo urbano” que son sistematicamente apartados del analisis, transformacién y
seguimiento del espacio urbano. Ademas, dotarse de herramientas que profundicen
en nuestra empatia para con otros movimientos sociales en torno al derecho a la
ciudad nos permite alcanzar un espectro mas amplio de frentes de reivindicacién
critica para con las entidades politicas, tan habitualmente caracterizadas por ejercer
lo que Foucault llamaba la “modalidad pastoral de poder”, consistente en “calmar las
hostilidades en el seno de la ciudad y hacer prevalecer la unidad sobre el conflicto”
(Foucault, 1991: 101-102).

Si bien es cierto que el objetivo del eje pretendia alejarse de la ciudad vista desde
la bicicleta, hay algunos aspectos en los que no hemos podido profundizar, y que
nos dejan una sensacién agridulce con respecto al eje. Nos referimos a los ejes de
violencia que se enfrentan desde la cuestidon étnica o de raza, asi como la cuestiéon
de clase. Son dos aspectos que no hemos podido explorar, y que consideramos muy
pertinente plasmar en el resumen de conclusiones de nuestro eje como carencias
fundamentales del mismo.

Finalmente, os invitamos a visualizar los videos de las sesiones que pudimos grabar
duranteeldesarrollodel eje, para poder seguir profundizandoindividual o grupalmente
en las conclusiones que nos dejaron los diferentes ejes .

Presentacion del eje

El eje 2, que hemos llamado “En bici mola mas”, ha sido coordinado por Laura Vergara.
El foco de atencidn se ha ubicado en los impactos y beneficios de la practica del
ciclismo urbano y se ha buscado hablar del ciclismo en términos de economia, de
beneficio ecoldgico y de salud. Esto incluye:

- Bicicleta y salud. De la seguridad vial ciclista a la movilidad saludable.

- Bici-economia: cicloturismo, talleres, logistica de Ultima milla y bicicletas de carga,
balance econdmico de la bicicleta en la ciudad (motor econédmico al igual que
ahora lo es el coche).

- Beneficios Sociales: mejora de la red vecinal

- Beneficios medioambientales: calidad del aire, impactos de la velocidad, movilidad
eléctrica, dependencia del petrdleo).
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Conclusiones del eje

Los Beneficios Sociales en mas ciudades se van visibilizando. Numerosas urbes de
diverso tamano ya no solo implementan acciones para el desarrollo del ciclismo
urbano, sino que disefan politicas integrales y herramientas para integrar la bicicleta
en otras areas.

El reto es atraer a nuevos ciclistas para generar un gran cambio modal, que facilite
también otros medios auténomos o de uso colectivo. La gestion de los datos
generados para mejorar en el diseno, asi como hacer visible el impacto positivo del
ciclismo puede dar mucho que hablar en el contexto actual de Emergencia Climatica.

La presenciainfantil sobre la bici,se entiende como una herramienta de transformacion
cultural eindicador de la calidad de la calle. Por ello, en la formacién relacionada con la
bici, se sensibiliza en la desnaturalizacién de la via publica dominada por la hegemonia
segregacionista del automovilista frente al espacio publico vivencial compartido. Se
propone buscar complicidades con la infancia y las familias con mucho que aportar.

En la salud y medio ambiente el 92% de la poblacion que vive en ciudades, no respira
aire libre de contaminantes. La suma de salud y ciencia muestran datos o evidencias
gue justifican la necesidad de tomar medidas con presteza.

La relacién causa-efecto no es inmediata, la escala temporal y espacial son diferentes,
la contaminacién no tiene fronteras y es invisible e imperceptible. Las principales
fuentes de emisidon son el transporte. Las administraciones se deben implicar y
priorizar la importancia de este problema.

Se han analizado experiencias de analisis de |la calidad del aire desde la perspectiva de
la ciencia ciudadana y las comunidades para compartir datos que estadn generando
propuestas para reducir el impacto de la contaminacion, mejorar la calidad de vida y
de los espacios urbanos.

Por otro lado, numerosas investigaciones indican la relacion entre la calidad del
entorno urbano en el que vivimos y nuestra salud. Recordemos que las enfermedades
croénicas y los accidentes de trafico contindan siendo en los paises industrializados
las mas importantes causas de muerte prematura. Se plantea como reto, por tanto,
priorizar los programas de salud comunitaria y preventiva orientados a incrementar el
uso cotidiano de la bicicleta.

El impacto econdmico de la bicicleta y el movimiento ciclista abre una oportunidad
de mercadoy empleo que hace imprescindible la necesidad de anticiparnos al futuro.
En la empleabilidad del sector de la bicicleta ya no se busca a alguien aficionado, sino
capacidades y competencias.

Algunos de los sectores que se estan desarrollando en este campo son la ciclologistica,
nuevas tecnologias, infraestructuras, turismo, produccion industrial, formacién y
medio ambiente con la previsidn de que puedan crear 350.000 empleos al ano. Si no
definimos las capacidades y competencias necesarias para ello estaremos perdiendo
esta oportunidad.



Unsectorconmucho potencial pordesarrollaren Espafaeselcicloturismoylaoportunidad
gue concede para el desarrollo local y la expansion de la economia de proximidad.

Debemos reducir su impacto paisajistico, contar con espacios sefalizados, guias y
personal especializado en la realizacién de rutas e informacién turistica. La adecuada
conservacién de las carreteras secundarias, los caminos rurales y otro tipo de vias
serdn muy Utiles para el desarrollo del cicloturismo que se diversifica. Debemos sumar
a la red de infraestructuras cicloturistas servicios, patrimonio y paisajes naturales
atractivos, interconectando redes que lleguen mas alld de fronteras o propuestas
inconexas. Disefar teniendo en cuenta desde el disefo la ciclabilidad, la conectividad
y los espacios compartidos, incluso la conservacion de las vias ferroviarias compatibles
con el auto-transporte de personas, zonas peatonalesy ciclables.

Sellos de calidad; viajeras que se convierten en personajes publicos a través de redes
sociales o documentales y programas de radio especializados en bicicleta contindan
generando y consolidando cultura y tribu cicloturista.

Por su parte, las bicicletas de carga con capacidad para transportar entre 50 y 250
kg de mercancias de diferentes tamafos son ya una realidad en nuestro entorno. La
progresiva peatonalizacion de las ciudades, el pago por entrega y la capacidad para
sustituir vehiculos motorizados de gran tonelaje son las mayores oportunidades.
Estas empresas, en su mayoria son responsables con las personas contratadas,
ofreciendo una imagen seria. Los operadores logisticos son los principales clientes,
con objetivos comunes pero también con una visién distinta de una ciudad orientada
para desarrollar sus negocios.

La financiacién necesaria, especialmente la inicial, debe ser estudiada con atencién
y encontrar formas juridicas que acojan la realidad, necesidades y dificultades
del emprendimiento. La formacion de perfiles técnicos de alta responsabilidad
en la empresa como la jefatura de trafico y otras para los equipos de trabajo seran
importantes. Las estructuras digitales que optimicen recursos y tiempos formaran
seguro parte del futuro.

La masculinizacion del sector genera una brecha de género que requiere analisis y
medidas que puedan transformar esta realidad. Los envios gratuitos estan restando
valor y precarizan las condiciones del régimen de autdnomos.

Las iniciativas ciclologisticas, en diferentes lugares del territorio, estan encontrando
problemas similares, de ahi la importancia de intercambiar informacién. Acumular la
riqueza de los procesos ensayo-error-ensayo-acierto para detectar las necesidades del
sector son propuestas que se lanzan.

Alrededor de |la Bici eléctrica surgen puntos diferenciados, se cuestiona la clasificacion
como bicicleta y que el uso del pedaleo asistido puede llevar a una pérdida de masa
muscular, destacando ideas como auto-transporte, libertad frente a dependencia.
Pero en el lado de la promocidén se plantea la falta de inversion empresarial. Las ayudas
econdmicas a la movilidad eléctrica no se estan facilitando para las bicicletas.
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EJE 3. RETOS DE BICI

Presentacién del eje

El tercer eje llamado “Retos de bici” ha sido coordinado por Carlos Rodriguez y se ha
centrado en abordar los desafios y resistencias a los se enfrentan los movimientos
ciclista en esta época de cambio y transformacién que supone romper con el modelo
hegemonico del transporte e introducir la practica normalizada de la bicicleta en la
ciudad. Desde este planteamiento se han incluido temas como:

Educacion para la movilidad en bicicleta: bikeability o cdmo ensenar a ir en bici.

Comunicacién, promocién y ciclismo (como se representa a la bicicleta en la
prensa, el cine..))

Encuentros y desencuentros en el cambio de cultural: tema de aparcamientos,
normativa, plan estratégico

Otras modalidades de la practica en bicicleta (ciclismo de carreteray BTT)

Intermodalidad (bici+transporte publico)

Conclusiones del eje

El Eje 3 “Retos de Bici” se centré principalmente en una indagacién de radical
importancia ;:Coémo podemos hacer mejor nuestro trabajo como técnicos o activistas
probici? ;Qué herramientas nos pueden ayudar en esta labor?

En un momento de crisis del modelo de movilidad hegemodnico con una industria
automovilistica en proceso de mutacion y con el fantasma de la contaminaciéon
ambiental ya evaluado en cifras de muertos/afio, en el eje se han trabajado ciertas
claves para hacer mas eficiente el abordaje de los desafios y resistencias a los que se
enfrentan los movimientos ciclistas.

Mejorar la formma de comunicar se decanta como un factor clave: Con un sistema
hostil a la movilidad ciclista para promover el uso diario y cotidiano de la bicicleta en
la ciudad, ha quedado claro lo necesario que es adoptar un enfoque profesional de la
comunicacion dirigida tanto a usuarios y usuarias (cultura ciclista) como a los mass
media hostiles y los politicos renuentes.

Otra preocupacion es también la profesionalizacién del activismo generando proyectos
gue hagan aterrizar cambios desde los movimientos sociales. El reto de lograr
financiacion para desplegar estos proyectos fue otro punto que generd un gran interés.

La participacion ciudadana en materia de movilidad ciclista y regeneracion de la
ciudad fue otrode los “topics” estrella. De un lado, se mostraron procesos estructurados



de participacién muy ambiciosos como el Plan Estratégico de la Bicicleta (PEEB) y
por otro, se trabajé con herramientas digitales de acceso libre que pueden ayudar a
generar procesos participativos informales que promuevan una mayor conciencia de
losretosde laciudady una mayorimplicacidén de las personas ajenas a los movimientos
probici en los asuntos de la ciudad amable y la movilidad activa.

Finalmente podriamos destacar otro vector en eliminacién de barreras a la adopcién
y el uso de la bicicleta con la intermodalidad como protagonista y otros temas como
el data science o las infraestructuras mostrando caminos de mejora.

Todos los contenidos del eje fueron de gran nivel y es la demostracién de que se ha
dado un gran salto cualitativo en este Congreso de Valéencia. El Congreso lbérico la
ciudad y la Bici, ya no es tanto una reunién de usuarios y usuarias de la bici como
un verdadero foro de propuestas de gran nivel que desborda el marco del activismo
probici para ser una cita de interés mundial para la movilidad ciclista.

EJE 4. CIUDADES COMPARTIDAS

Presentacion del eje

Por dltimo, el cuarto eje ha sido coordinado por Elisabeth Lorenziy bajo el nombre de
“Ciudades Compartidas”, ha centrado el interés en explorar el papel de la ciudadaniaen
su relaciéon con las instituciones publicas y las dindmicas econdmicas, socioculturales
y de ordenacion del territorio que condicionan la conformacioén de las intervenciones
de movilidad sostenible. En este eje se han tenido en cuenta las tres dimensiones,
otorgando protagonismo a la participacion ciudadana y a los retos que plantean los
actuales modelos de ciudad a la hora de apostar por modelos sostenibles y/o ciclistas
de movilidad. Es por ello que se han trabajado cuestiones como:

Participacion en el espacio publicoy Planificacion Urbana (procesos participativos)

Politicas aplicadas a la Ciudad al alcance de todas (atendiendo cuestiones de edad,
género, raza, diversidad funcional...)

Politica de fomento y promocién del uso de |a bicicleta en la ciudad atendiendo a
sus contextos.

Conclusiones del eje

La bicicleta en su origen implicaba una forma especifica y autbnoma de desplazarse
por la ciudad y una percepcidon distinta que trascendia la forma instrumental de ir
de un sitio a otro. Una percepcién somatica de lo urbano que implicaba un efecto de
masa, entendida como fusidn, a partir de emplear vehiculos individuales.
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Desde este planteamiento parece importante reconocer que desplazarse en bicicleta
supone una apropiacidén del espacio publico. Si esto es asi ;debemos entonces
justificar la bici en un discurso cuando es claramente mejor? ;Hay que legitimar lo
gue es en el fondo reconocer que es una anomalia? Estas cuestiones nos ubican en un
escenarioenelquelarazéninstrumental de la bicitermina porensamblarse al discurso
hegemonico del transporte motorizado que, en muchas ocasiones, estigmatiza al
sujeto ciclista pues le obliga a dar explicaciones de su eleccién, o dicho de otro modo,
le obliga a la plusvalia de la explicacion.

El cambio del discurso que se ha ido generando con el nuevo municipalismo, y
gue observa con inquietud (transparencia, dignidad, participacion, principio de
democracia radical y combatir la mercantilizacién), ha aparejado la bicicleta en estas
retéricas de incorporacién del espacio publicoy ciudadania. Un reforma éticay estética
para ofrecer imagenes amables que se subsumen en procesos de democratizaciéon
en donde la bici se acaba convirtiendo en apoteosis. ; Para quienes son amables las
ciudades?

La bicicleta sirve, por tanto, para pensar la interacciones con el medio ambiente y
dejar que la ciudad te recorra. Desde este planteamiento la bicicleta se torna un
objeto puente de conexidn entre comunidades diferentes. Cuerpos diferentes con
identidades diferentes estan presentes cuando vamos a lomos de nuestro caballo de
ruedas. Asi, gracias a las intersecciones de raza, clase, género... los colectivos pro-bici
crean puentes y didlogo propio sobre las experiencias en bicicleta. Emergen nuevas
formas de promover la bici mas alla de la infraestructura porgue la cultura es también
una infraestructura; infraestructura humana y en el que las redes sociales son parte
del cambio social.

En este punto la participacion y la gobernanza serian conceptos clave en la medida
gue lo publico se enriguece cada vez mas de lo colectivo y el aprendizaje desde la
auto- organizacion. La inteligencia colectiva va generando nuevos paradigmas hacia
como se quieren las ciudades, mas amables, integradoras e interesantes. Sin embargo,
no hay que despistarse pues en ocasiones el urbanismo tactico y los procesos
participativos pueden generar respuestas contraproducentes si no se hacen bien, o
dicho de otro modo, pueden convertirse en una marca o un estandar de justicia social
que finalmente deriva hacia situaciones en las que, a pesar de haber contado con la
opinién de una parte de la ciudadania, las propuestas luego no se pueden llevar a
cabo por cuestiones competenciales, de voluntad politica, técnicas... Asi, hay que estar
atentos a las contradicciones y oportunidades que ofrecen los procesos participativos
en la medida que deben ser una herramienta que, al incorporar los diferentes puntos
de vista, generan no s6lo consensos y comunicacion entre los grupos pro-bici y el
gobierno, sino que también un ajuste de las soluciones a las necesidades.



